
RĪCĪBA MASU NEKĀRTĪBU UN
VARDARBĪGU PROTESTU GADĪJUMĀ

Nekrīti panikā: svarīgi ir palikt mierīgam un domāt skaidri 
Izvairies no strīdiem vai konfrontācijām: ja tiek izveidotas vardarbīgas
grupas, neiesaisties tajās un izvairies no jebkādām provokācijām

Paliec tālu no vardarbības epicentriem: ja iespējams, izvairies no vietām, kur notiek nekārtības vai
vardarbība
Paliec iekštelpās, ja esi tuvu nekārtībām: ja esi ēkā vai telpā, paliec iekštelpās, līdz situācija
nomierinās

Neizmanto sabiedrisko transportu vai ceļus, kur notiek protesti: izvēlies citus maršrutus, lai
izvairītos no riska zonas
Neatgriezies nekārtību zonā: ja esi ceļā uz protesta zonu vai no tās, maini maršrutu, lai neiekļūtu
konflikta teritorijā

Ja situācija pasliktinās, nekavējoties dodies uz drošāku vietu
Pirms evakuācijas pārliecinies, ka zini kur atrodas tuvākās drošās vietas vai patvertnes

Ja pēc nekārtībām redzami degoši objekti, bojāts īpašums vai citas bīstamas situācijas, netuvojies
līdz drošības dienesti atrisina problēmu

1. SAGLABĀ MIERU

2. IZVAIRIES NO PROTESTA ZONAS

3. IZMANTO ALTERNATĪVUS MARŠRUTUS

Seko vietējiem paziņojumiem: klausies ziņas un seko varasiestāžu paziņojumiem, piemēram, par
evakuāciju
Ievēro oficiālos norādījumus: ja tiek sniegtas instrukcijas par rīcību, izpildi tās nekavējoties

4. SEKO INFORMĀCIJAI UN NORĀDĪJUMIEM

Izvairies no vardarbības: neiesaisties fiziskās konfrontācijās. Tas var būt bīstami un palielina risku
kļūt par mērķi
Nenostājies nevienā no radikālajām pusēm: izvairies no agresīvām darbībām un vandalisma

5. NEPIEDALIES NEKĀRTĪBĀS UN NEIESAISTIES VARDARBĪBĀ

Ja tava dzīvība nav tieši apdraudēta, prioritāte ir aizbēgt vai atrast drošu vietu, nevis izmantot
vardarbību pret citiem

Izvairies no lieliem cilvēku pūļiem: ja redzi satrauktus vai agresīvus pūļus, dodies prom
Izmanto mobilo telefonu saziņai: informē tuviniekus par savu atrašanās vietu un drošību 
Aizsargā sevi no uzbrukumiem: pēc iespējas ātrāk pārvietojies uz drošu vietu 

6. IEVĒRO DROŠĪBAS PASĀKUMUS

7. NEIZMANTO VARDARBĪBU, LAI AIZSTĀVĒTOS

8. EVAKUĒJIES, JA SITUĀCIJA KĻŪST BĪSTAMA

9. IZVAIRIES NO NEKĀRTĪBU SEKĀM
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